
সঞ্চয় শুরু করুন আপনাার সন্তাানে�র
বর্ততমাান এবংং ভবি�ষ্যযতে�র প্রয়ো�োজনে�র 
জন্যয
হো�োক আপনাার সন্তাান একটি শি�শু, সু্কুলে�, বাা প্রাাপ্তবয়স্কদে�র 
পরি�ষে�বাায় স্থাানাান্তরি�ত, তবুওু একটি মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE 
অ্যাা�কাাউন্টে�র মাাধ্যযমে� তাাদে�র আরও নি�রাাপদ ভবি�ষ্যযত গড়ে� 
তুুলতে� সাাহাায্যয করাার জন্যয এখনই সঞ্চয় করাা শুরু করুন৷ 
একটি মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE অ্যাা�কাাউন্ট হল একটি স্বল্প খরচে�র, 
ট্যাা�ক্স-সুবুি�ধাাপ্রাাপ্ত উপাায় যাা যো�োগ্যয প্রতি�বন্ধীী ব্যযক্তি� এবংং তাাদে�র 
পরি�বাারে�র জন্যয যে�ন আপনাার সন্তাানে�র স্বাাস্থ্যয, স্বাাধীীনতাা, বাা 
জীীবনযাাত্রাার মাান সম্পর্কি�ি ত খরচে�র জন্যয অর্থথ সঞ্চয় এবংং 
বি�নি�য়ো�োগ করতে� পাারে�ন।

স্মাার্টট সঞ্চয় করুন এবংং আপনাার সন্তাানে�র বর্ততমাান এবংং ভবি�ষ্যযতে�র 
ফে�ডাারে�ল এবংং রাাষ্ট্রীীয় সুুবি�ধাাগুলি� রক্ষাা করুন৷ 

হো�োক আপনাার সন্তাান ইতো�োমধ্যে�েই সুবুি�ধাা পাাচ্ছে� বাা ভবি�ষ্যযতে� পাাবে�, তবুওু 
আপনি� $2,000 SSI সম্পদ সীীমাার উপরে� সঞ্চয় করতে� পাারবে�ন। একটি 
ABLE অ্যাা�কাাউন্ট আপনাাকে� আপনাার SSI নগদ সুবুি�ধাাগুলি�কে� প্রভাাবি�ত 
নাা করে� $100,000 পর্যযন্ত সঞ্চয় করতে� দে�য়৷ এই অ্যাা�কাাউন্টে� থাাকাা অর্থথ 
অন্যাা�ন্যয রাাজ্যয এবংং ফে�ডাারে�ল সুবুি�ধাাগুলি�কে� প্রভাাবি�ত করবে� নাা যে�মন 
Medicaid স্বাাস্থ্যয বীীমাা এবংং মওকুুফ, HUD, SNAP এবংং অন্যাা�ন্যয।

এখন এবংং ভবি�ষ্যযতে� নি�য়ন্ত্রণে� থাাকুুন

মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE অ্যাা�কাাউন্টটি এখন বাা পরে� ব্যযবহাার করুন যে�ন বি�সৃ্তৃত 
পরি�সরে�র খরচে�র জন্যয খরচ করতে� পাারে�ন যাা যো�োগ্যয প্রতি�বন্ধীী ব্যযয় 
(QDEs) হি�সাাবে� বি�বে�চি�ত যে�মন চি�কি�ৎসাা ব্যযয়, থে�রাাপি�, শি�ক্ষাা, চাাকরি�র 
কো�োচিং�ং, ব্যযক্তি�গত সহাায়তাা, সহাায়ক প্রযুকু্তি� এবংং আরও অনে�ক কি�ছুু।

আপনাার সন্তাানে�র মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE অ্যাা�কাাউন্টে�র উপাার্জজন আয় 
করমুুক্ত 

মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE প্ল্যাা�ন চাারটি বি�নি�য়ো�োগে�র বি�কল্প, এবংং একটি 
অ্যাা�কাাউন্ট অফাার করে� যাা FDIC-এর জন্যয $250,000 পর্যযন্ত বি�মাা করাা 
হয়ে�ছে�। একটি প্রি�-পে�ইড ভি�সাা কাার্ডড  এমন একটি বৈ�শি�ষ্ট্যয যাা আপনাার 
সন্তাানে�র বয়স বাাড়াার সাাথে� সাাথে� আর্থি�িক সাাক্ষরতাা এবংং ক্ষমতাায়নকে� 
সমর্থথন করাার অনুরুো�োধে�র ভি�ত্তি�তে�ও উপলভ্যয। যো�োগ্যয প্রতি�বন্ধীী ব্যযয়ে�র 
জন্যয ব্যযবহাার করাা হলে� উপাার্জজন কর-মুকু্ত।

আপনাার মে�রি�ল্যাা�ন্ড রাাজ্যে�ের করযো�োগ্যয আয় থে�কে� চঁাঁ�দাা 
বি�য়ো�োগে�র জন্যয যো�োগ্যয হতে� পাারে�

যে� কে�উ আপনাার সন্তাানে�র মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE অ্যাা�কাাউন্টে� অবদাান 
রাাখতে� পাারে�ন  প্রতি�টি মে�রি�ল্যাা�ন্ড করদাাতাা যি�নি� একটি মে�রি�ল্যাা�ন্ড 
ABLE অ্যাা�কাাউন্টে� অবদাান রাাখে�ন তি�নি� তাার মে�রি�ল্যাা�ন্ড স্টে�ট ট্যাা�ক্স 
রি�টাার্নে�ে প্রতি� সুবুি�ধাাভো�োগীী প্রতি� বছরে� তাাদে�র অবদাানে�র $2,500 পর্যযন্ত 
মো�োট আয় থে�কে� বি�য়ো�োগ করাার যো�োগ্যয।

একটি 529 কলে�জ সে�ভিং�ংস অ্যাা�কাাউন্ট রো�োল ওভাার করুন

আপনাার যদি� আপনাার সন্তাানে�র জন্যয একটি 529 কলে�জ সে�ভিং�ংস 
অ্যাা�কাাউন্ট থাাকে� এবংং মনে� করে�ন যে�, সে�গুলি� ভবি�ষ্যযতে� টিউশন 
বাা অন্যাা�ন্যয যো�োগ্যয শি�ক্ষাার খরচে�র জন্যয এটি ব্যযবহাার করতে� সক্ষম 
হবে�ন নাা, তাাহলে� সে�ই অ্যাা�কাাউন্ট থে�কে� অর্থথ একটি মে�রি�ল্যাা�ন্ড 
ABLE অ্যাা�কাাউন্টে� রো�োলওভাার করাা সহজ। আপনি� অতি�রি�ক্ত ফি� 
বাা জরি�মাানাা ছাাড়াাই রো�োলওভাার সম্পূরূ্ণণ করতে� সক্ষম হতে� পাারে�ন। 
আপনাার নি�জে�র বি�শে�ষ পরি�স্থি�তি�র উপর ভি�ত্তি� করে� সঠিক পরাামর্শশ 
পে�তে� আপনাাকে� একজন যো�োগ্যয কর পে�শাাদাারে�র কাাছ থে�কে� ট্যাা�ক্স 
পরাামর্শশ চাাইতে� উৎসাাহি�ত করাা হচ্ছে�।

বি�শে�ষ প্রয়ো�োজনে�র ট্রাাস্ট এবংং মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE খুুব 
ঘনি�ষ্ঠভাাবে� যুুক্ত হতে� পাারে� 

একটি বি�শে�ষ প্রয়ো�োজনে�র ট্রাাস্ট ছাাড়াা আপনাার সন্তাানে�র একটি 
মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE অ্যাা�কাাউন্ট থাাকতে� পাারে� আপনাার যদি� বি�শে�ষ 
প্রয়ো�োজনে�র ট্রাাস্ট থাাকে�, তাাহলে� এটি মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE অ্যাা�কাাউন্টে�র 
সাাথে� একত্রে� কাাজ করতে� পাারে�

MarylandABLE.org- এ একটি 
মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE অ্যাা�কাাউন্ট খুুলুুন

গ্রাাহক সাাপো�োর্টট
(855) 563–2253
সো�োমবাার – শুক্রবাার • 9 AM – 8 PM ET

http://MarylandABLE.org


 

আমাার ABLE অ্যাা�কাাউন্টে� 
সঞ্চয় করাা সহজ। আমি� 
আমাার পরি�বাার এবংং 
বন্ধুদে�র আমাার ABLE 
গি�ফ্ট পে�ইজে�র একটি 
লিং�ংক পাাঠাাই, এবংং 
তাারাা আমাাকে� আমাার 
গ্রীীষ্মকাালীীন ক্যাা�ম্পে�র 
জন্যয সঞ্চয় করতে� সাাহাায্যয 
করে�।"

--লি�লি�, শি�ক্ষাার্থীী

"একটি ABLE অ্যাা�কাাউন্ট 
আমাাদে�র মে�য়ে�র 
চি�কি�ৎসাার খরচ মে�টাাতে� 
বছরে�র পর বছর ধরে� 
সাাহাায্যয করে�ছে� এবংং 
আমাাদে�রকে� তাার 
ভবি�ষ্যযতে�র জন্যয প্রস্তুত 
করাার সুযুো�োগ দি�চ্ছে�।"

--জি�ম, অভি�ভাাবক

আপনাার সন্তাানে�র জন্যয 
একটি ভাালো�ো জীীবনে�র 
অভি�জ্ঞতাা অর্জজন করুন
মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE অ্যাা�কাাউন্ট খুুলুনু।

এখাানে� যাান
MarylandABLE.org

অথবাা কল করুন
(855) 563–2253
সো�োমবাার-শুক্রবাার
9 AM – 8 PM ET

মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE প্রো�োগ্রাামে� নথি�ভুক্ত করাা আপনাার এবংং আপনাার পরি�বাারে�র জন্যয একটি গুরুত্বপূরূ্ণণ সি�দ্ধাান্ত। নথি�ভুক্ত করাার সি�দ্ধাান্ত নে�ওয়াার আগে� 
অনুগু্রহ করে� সম্পূরূ্ণণ প্রো�োগ্রাাম ডি�সক্লো�োজাার এবংং অংংশগ্রহণ চুুক্তি�টি মনো�োযো�োগ দি�য়ে� পড়ুন। মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE প্রো�োগ্রাাম ডি�সক্লো�োজাার বি�নি�য়ো�োগে�র উদ্দে�শ্যয, 
ঝঁুঁ�কি�, ব্যযয় এবংং খরচ, ফি� এবংং অন্যাা�ন্যয তথ্যয প্রদাান করে� যাা বি�নি�য়ো�োগ করাার আগে� আপনাার সাাবধাানে� বি�বে�চনাা করাা উচি�ত। যদি� বে�নি�ফি�শি�য়াারি� 
মে�রি�ল্যাা�ন্ডে�র বাাইরে� থাাকে�ন, তাাহলে� মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE প্রো�োগ্রাামে� বি�নি�য়ো�োগ করাার সি�দ্ধাান্ত নে�ওয়াার আগে� আপনাার বে�নি�ফি�শি�য়াারি�র হো�োম স্টে�ট দ্বাারাা 
প্রদত্ত যে�কো�োনো�ো ABLE প্রো�োগ্রাাম বি�বে�চনাা করাা উচি�ত। মনে� রাাখবে�ন যে�, রাাষ্ট্রভি�ত্তি�ক সুবুি�ধাাগুলি� বি�নি�য়ো�োগে�র সি�দ্ধাান্ত নে�ওয়াার সময় বি�বে�চনাা করাা উচি�ত 
এমন অনে�কগুলি� উপযুকু্তভাাবে� ওজনযুকু্ত কাারণগুলি�র মধ্যে�ে একটি হওয়াা উচি�ত। মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE অ্যাা�কাাউন্টগুলি�র জন্যয মে�রি�ল্যাা�ন্ড স্টে�ট, কো�োনো�ো 
স্টে�ট এজে�ন্সি� বাা তাার উপবি�ভাাগ, বাা তাাদে�র অনুমুো�োদি�ত এজে�ন্ট বাা সহযো�োগীীদে�র দ্বাারাা নি�শ্চি�তয়তাা দে�ওয়াা হয় নাা। আপনি� একটি মে�রি�ল্যাা�ন্ড ABLE 
অ্যাা�কাাউন্টে� বি�নি�য়ো�োগ করে� অর্থথ হাারাাতে� পাারে�ন।  
বি�নি�য়ো�োগে�র আগে� বি�নি�য়ো�োগে�র উদ্দে�শ্যয, ঝঁুঁ�কি�, চাার্জজ এবংং খরচ বি�বে�চনাা করুন।

$25 এর মতো�ো কম দি�য়ে� 
আপনাার সন্তাানে�র আর্থি�িক 
ভবি�ষ্যযতে�র জন্যয আজই সঞ্চয় 
করাা শুরু করুন। 

http://MarylandABLE.org

