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¢Por qué deberia considerar la
planificacion patrimonial?

La planificacion patrimonial es esencial para cualquier
padre, pero es especialmente importante si tiene

un hijo o una hija con necesidades especiales. La
planificacién patrimonial ayuda a brindar atencién a
su ser querido con necesidades especiales durante su
vida y garantiza que sus activos continlien apoyando
la atencion de su hijo/a cuando usted ya no esté alli.

¢ Qué tipo de planificacién
patrimonial necesito?

Cada situacion es diferente, lo que hace que sea

vital consultar a un abogado con experiencia tanto
en planificacién patrimonial como en la planificacion
de necesidades especiales. Entre los documentos de
planificacion patrimonial que las familias de un nifio o
adulto con necesidades especiales deben considerar
se incluyen los siguientes:

¢ Un testamento

¢ Un fondo para necesidades especiales
* Una directriz anticipada

* Un poder notarial general

* El formulario legal de Maryland de poder notarial
financiero personal



¢ Qué sucede cuando mi hijo/a
cumple 18 aios?

Segun la ley de Maryland, a la edad de 18 afos
todos los nifios se convierten en adultos legales con
la responsabilidad exclusiva de tomar sus propias
decisiones. Incluso cuando una persona tiene
necesidades especiales, los padres de esa persona ya
no tienen el derecho legal de defender o intervenir
en nombre de su hijo/a. Esto significa que los padres
no pueden hablar con el médico de su hijo/a adulto,
hablar con un farmacéutico sobre inquietudes que
tenga sobre un medicamento, acceder a ciertos
registros, proteger las finanzas de su hijo/a adulto o
dar su consentimiento para un procedimiento que su
hijo/a adulto necesita, pero se niega por miedo o falta
de comprensién. Sin embargo, la ley de Maryland
proporciona opciones legales, como la tutela o un
fondo para necesidades especiales, para padres de
nifios con necesidades especiales.



Cuando los hijos adultos no son capaces de

tomar decisiones, los miembros de la familia

pueden conservar el derecho legal de ayudarlos
convirtiéndose en su tutor. Para muchas familias, esta
es una decisién simple. Para otras, deben explorarse
preguntas dificiles sobre las capacidades de sus hijos
adultos. Un abogado con experiencia en cuestiones
de tutela puede brindarle una guia invaluable a lo
largo de este proceso.

La ley de Maryland define dos tipos de tutores y los
miembros de la familia pueden considerar uno o
ambos:

Un juez nombra al tutor de la persona si un adulto
con necesidades especiales es incapaz de tomar
decisiones sobre necesidades personales, como
dénde vivir o asuntos de salud y seguridad.

Se puede designar a un tutor de propiedad si un
adulto tiene una discapacidad que interfiere con su
capacidad para tomar decisiones sobre finanzas.

Una opcidén menos restrictiva es convertirse en un
representante de atencién médica, lo que implica

un proceso menos formal para garantizar que se
satisfagan las necesidades médicas de un adulto

con necesidades especiales. Consulte a un abogado
sobre como convertirse en representante de atencién
médica, ya que las leyes de Maryland deben seguir
normas especificas.

<

omo padres de un nino con necesidades especiales, p
sucede?’ es tan importante como proporcionar a nuesty

que necesita, asi como el amor y el apoyo diarios. No p



Un fondo para necesidades especiales es una
importante herramienta de planificacién de
patrimonial si su hijo/a recibe actualmente Ingresos
Complementarios de Seguridad, asistencia
médica (Medicaid), beneficios de la Seccién 8 de
la Ley de Vivienda de los Estados Unidos u otros
beneficios del gobierno (o puede tener derecho a
recibir beneficios en el futuro). Para seguir siendo
elegible para estos beneficios gubernamentales,
los ingresos y activos de su hijo/a adulto deben
permanecer por debajo de un limite determinado.
Desafortunadamente, los activos heredados a
menudo hacen que ciertas personas superen este
limite. Un fondo para necesidades especiales
cuidadosamente preparado podria permitirle
dedicar dinero u otros activos para cuidar de su
hijo/a adulto, a la vez que protege su capacidad
para recibir beneficios gubernamentales.

Los padres se enfrentan a muchas opciones de
planificacién patrimonial y cada solucién debe
disefiarse cuidadosamente para considerar las
necesidades individuales de su hijo/a adulto, al
tiempo que debe cumplir con requisitos legales.
Hable con un abogado especialista en planificacion
patrimonial y necesidades especiales. Es la Unica
forma de obtener la tranquilidad que conlleva saber
que ya prepard el futuro de su ser querido.

repararse para el momento de ;Qué pasa si algo nos
0 hijo la atencion médica y el tratamiento adecuados
odemos tomar las cosas a la ligera en ese sentido’.

— Jeff y Lisa Krivak



Informacidn de contacto

Centro para Discapacidades del
Desarrollo de Maryland

Para obtener mas informacién, llame al
443-923-9555, o llame sin cargo al
888-554-2080. Los usuarios de TTY
pueden llamar al 443-923-2645 o
marcar 711 para utilizar el servicio de
retransmisién de llamada de Maryland.

MCDD.KennedyKrieger.org

Direccion
7000 Tudsbury Road
Baltimore, Maryland 21244

Kennedy Krieger Institute reconoce y respeta los derechos de los pacientes y de sus
familias, y los trata con cortesia y dignidad. Kennedy Krieger Institute brinda una atencién
que preserva las creencias, las preferencias y los valores culturales, psicosociales, espirituales
y personales. La atencién se brinda sin importar la edad, la raza, el origen étnico, la

religién, la cultura, el idioma, la discapacidad fisica o mental, el nivel socioeconémico,

el sexo, la orientacion sexual y la identidad o expresién de género, incluida la condicién

de transgénero. Animamos a los pacientes y a las familias a participar activamente en su
atencién al formular preguntas, buscar recursos, y promover los servicios y el apoyo que
necesitan. © 2020 Kennedy Krieger Institute 06/2020


http://MCDD.KennedyKrieger.org

