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Guia de Recursos de Programas y Actividades

Apoyo de Familia a Familia

Programa de Recursos para
Embajadores Familiares

Una red de apoyo familiar donde las familias de
nifos con discapacidad pueden encontrar
comunidad entre ellas y conectar para compartir
Sus experiencias, estrategias y recursos mientras
navegan el proceso de educacidén especial.

Lista de Embajadores Familiares (ENG)

Lista de Embajadores Familiares (ESP)

Sistema Publico de Escuelas del
Condado de Howard Centro de Apoyo
y Recursos Familiares

Listas tematicas enlazadas a continuacion:
Recursos Para el Cuidado Infantil
Campamentos

Recreacion Terapéutica

Organizaciones que Apoyan a las Familias

Serie de Informacién para Padres
de MSDE

Una serie de folletos que proporcionan
informacidén para familias de estudiantes con
discapacidades de entre 3y 21 afnos.

El Buscador de Recursos de

Kennedy Krieger

El Buscador de Recursos es un proyecto del
Centro de Maryland para Discapacidades del
Desarrollo, que ayuda a las personas a localizar
recursos segun sus necesidades individuales.

Formulario de Consulta

800-390-3372
ResourceFinder@KennedyKrieger.org

Aprendizaje y Enriquecimiento
Servicios de Educacién Especial de
Casey — Apoyo en Casa (Edades 2-28)
Tutor a domicilio; para estudiantes neurodiversos

561-353-8336
CaseyTheSpeducator@Gmail.com

Help Me Speak

Ofrece instruccién en lectura para nifos con
retrasos en el desarrollo del lenguaje.

10260 Baltimore National Pike

Ellicott City, MD 21042

410-442-9791
Barbara@HelpMeSpeak.com

Resilience Unlimited
(Estudiantes de K-12)

Proporciona intervencién en alfabetizaciéon
Direccion exacta no indicada

Ellicott City, MD

443-364-885]1
Hello@ResilienceUnlimited.us

Escuela Integral de Verano de

las Escuelas Publicas del Condado
de Howard

Ofrece diversas experiencias de aprendizaje y
oportunidades educativas. Hay solicitudes de
ayuda financiera disponibles.

410-313-6627

HCC Kids en el Campus

El programa de verano de Howard Community
College ofrece educacién enriquecedora para
jovenes de 6 a 17 anos.

10901 Little Patuxent Parkway
Columbia, MD 21044

443-518-4110



https://www.kennedykrieger.org/Family-Ambassador-Resource-List-English
https://www.kennedykrieger.org/Family-Ambassador-Resource-List-English
https://www.kennedykrieger.org/sites/default/files/library/documents/community/maryland-center-for-developmental-disabilities-mcdd/HCPSS%20Family%20Ambassador%20Resource%20Program%20Contact_English_5_8_26.pdf
https://www.kennedykrieger.org/sites/default/files/library/documents/community/maryland-center-for-developmental-disabilities-mcdd/community-services/HCPSS%20Family%20Ambassador%20Resource%20Program%20Contact_Spanish_QR_V4.pdf
https://docs.google.com/document/d/1LdtbeUPILY8WP5Qt_diHvVhnhXVxHqgf6K-lj_gc0-Q/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1ezqkTBnbQyAQRkLj3ffrRKzjrqoJlzy_27WSx9pyrCU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xBPCuhUkORDe5J8Wi5XcHg-7Dt3b45UjwjdozzwsKck/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1v0T0VsbWGoR1PttcLJearcCAW_enkE7kNgxhefPcS-I/edit?usp=sharing
https://marylandpublicschools.org/programs/Pages/Special-Education/FSDR/ParentInformationSeries-2.aspx
https://marylandpublicschools.org/programs/Pages/Special-Education/FSDR/ParentInformationSeries-2.aspx
https://www.kennedykrieger.org/community/initiatives/resource-finder
https://www.kennedykrieger.org/community/initiatives/resource-finder
https://apricot.socialsolutionsportal.com/apricot-intake/c0319b6e-a5a6-4713-bdc9-ff34574076b3
mailto:ResourceFinder@KennedyKrieger.org
https://www.caseythespeducator.com/at-home-support
https://www.caseythespeducator.com/at-home-support
mailto:CaseyTheSpeducator@Gmail.com
https://helpmespeak.com/services/help-me-learn/
mailto:Barbara@HelpMeSpeak.com
https://www.resilienceunlimited.us/
https://www.resilienceunlimited.us/
mailto:Hello@resilienceunlimited.us
https://www.hcpss.org/summer-programs/
https://www.hcpss.org/summer-programs/
https://www.hcpss.org/summer-programs/
https://www.howardcc.edu/programs-courses/continuing-education/courses/kids-on-campus/
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Campamentos y Recreacion:
Campamentos Inclusivos,
Deportes y Programas Artisticos

Columbia Center for Theatrical Arts -
Expanding Horizons (Edades 6+)

Programas de teatro, incluyendo baile y canto
para nifos y adultos con necesidades especiales.

6655 Dobbin Rd. Suite 4
Columbia, MD 20145

410-381-0700
AdmMin@CCTArts.org

Ellicott City Soccer Club (Edades 5-18)

Programa gratuito para ninos con discapacidades
fisicas, intelectuales y emocionales para aprender
habilidades futbolisticas.

2600 Marriottsville Rd.
Marriottsville, MD 21104

443-452-8356

Howard County Therapeutic Recreation
Actividades en todo el condado de Howard

410-313-4628

Kinetics Dance Theatre (Edades 11+)

La web dice que ofrecen clases disenadas
especificamente para estudiantes con
necesidades especiales.

3280 Pine Orchard Ln.
Ellicott City, MD 21042

410-480-1686
School@KineticsDance.org

Camp Fairlee

Camp Fairlee ofrece una experiencia de
campamento segura y accesible donde los
campistas se ven desafiados a descubrir todo su
potencial, adquirir nuevas habilidades y hacer
nuevas y duraderas amistades bajo la guia de
personal capacitado y cualificado.

22242 Bay Shore Rd
Chestertown, MD 21620

410-778-0566
Fairlee@Esdel.org

Circuito del Sendero Sensorial en
Centennial Park North

howardcountymd.gov/News111723

9801 Old Annapolis Rd.
Ellicott City, MD 21042

410-313-4700

MyGym

Los ninos participan en juegos de fitness
energizantes, gimnasia no competitiva, circuitos
de obstaculos, mudsica y mucho mas. Cada
programa esta disefado de forma Unica para
mantener a tus hijos activos y en movimiento, ya
gue hacemos hincapié en el desarrollo fisico y el
éxito personal.

6905-C Oakland Mills Road
Columbia, MD 21045

410-290-7008

Macgill's Common Pool
Piscina sensorialmente amigable

10025 Shaker Dr.
Columbia, MA 21046

410-730-5995
Aquatics@ColumbiaAssociation.org



https://staging.cctarts.org/
https://staging.cctarts.org/
mailto:Admin@CCTArts.org
https://ellicottcitysc.org/special-needs/
https://www.howardcountymd.gov/tr
https://kineticsdance.org/
mailto:School@KineticsDance.org
https://www.campfairlee.com/
mailto:Fairlee@Esdel.org
https://www.howardcountymd.gov/recreation-parks/parks-playgrounds-trails
https://www.howardcountymd.gov/recreation-parks/parks-playgrounds-trails
https://www.howardcountymd.gov/News111723
https://www.mygym.com/columbia/camp
https://columbiaassociation.org/sports-recreation/pools/pool-locations/macgills-common-mc-pool/
mailto:Aquatics@ColumbiaAssociation.org
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We Rock the Spectrum in

Harford County

Proporciona a los niflos un entorno divertido y
motivador que les ayuda en las areas de fuerza,
movimiento, procesamiento sensorial,
comunicacion, modificaciéon positiva del
comportamiento, interacciones sociales y
habilidades de autocuidado.

1998 Rock Spring Rd., Suite D
Forest Hill, MD 21050

410-891-4600

Campamento PALS

PALS también ofrece un programa modificado de
5 diasy 4 noches para los participantes durante la

temporada baja y para adultos de 21+ afnos
durante el verano.

267-477-7257
Support@PALSPrograms.org

Goldfish Swim School
(Edades de 4 Meses a 12 Anos)

9315 Snowden River Pkwy.
Columbia, MD 21046

410-421-7185

Pearl Krongard - Clases de Natacion
(Edades 6 Meses+)

8910 Stanford Blvd.
Columbia, MD 21045

443-845-4200
Pearl@PKSwim.com

Safe Splash Swim School

7351 Assateague Dr. Suite 394
Jessup, MD 20794

443-776-8422
Morelnfo@SafeSplash.com

Athelas Institute, Inc. - Centro de
Servicios de Comportamiento y
Comunicacion (BCRS) (Adultos)

La formacién en comunicacién y habilidades
sociales se enumera bajo su descripcion
9104 Red Branch Rd.

Columbia, MD 21045

410-964-1241
Questions@Athelaslnstitute.org

Fundaciéon CARAFAP (Adultos)

Sus servicios incluyen grupos de habilidades
sociales y de iguales

10290 Old Columbia Rd. Suite 340
Columbia, MD 21046

443-542-9177
Info@CARAFAPFoundationinc.org

Collaborative Counseling Center
(Nifos y Jovenes)

5560 Sterrett Place Suite 201

Columbia, MD 21044

443-546-4000
Info@CollaborativeCounselingCenter.com

Salud Conductual Continuum - Grupos
Sociales (7-22 Anhos)

Variedad de grupos para personas con autismo

8950 Route 108 Suite 123
Columbia, MD 21045

703-775-1448
Rachel Voigt@ContinuumGroup.net



https://werockthespectrumforesthill.com/
https://werockthespectrumforesthill.com/
https://www.palsprograms.org/summer
mailto:Support@PALSPrograms.org
https://goldfishswimschool.com/columbia/
https://goldfishswimschool.com/columbia/
https://pkswim.com/
https://pkswim.com/
mailto:Pearl@PKSwim.com
https://www.safesplash.com/locations/jessup-columbia-md
mailto:MoreInfo@SafeSplash.com
https://www.athelasinstitute.org/what-we-do/day-programs-services.html
https://www.athelasinstitute.org/what-we-do/day-programs-services.html
https://www.athelasinstitute.org/what-we-do/day-programs-services.html
mailto:Questions@AthelasInstitute.org
https://carafapfoundationinc.org/about/#services
mailto:Info@CARAFAPFoundationInc.org
https://collaborativecounselingcenter.com/current-groups/
https://collaborativecounselingcenter.com/current-groups/
mailto:Info@CollaborativeCounselingCenter.com
https://www.autismspectrumalliance.com/clinical-services/group-services/
https://www.autismspectrumalliance.com/clinical-services/group-services/
mailto:Rachel.Voigt@ContinuumGroup.net
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La Informacién Sobre Habilidades
Sociales de Imagine Wellness

Estd incluida en la secciéon de logopedia
9194 Red Branch Rd.
Columbia, MD 21045

443-741-2249
Crystal@ImagineWellnesslLLC.com

Kids’ Village Therapy

9650 Santiago Rd.
Columbia, MD 21045

443-283-0618

Language Building Blocks
(Nacimiento-8)

3231B Corporate Court (el tercer piso)
Ellicott City, MD 21042

301-388-5638
Info@LanguageBuildingBlocks.com

Thrive Emerge (Jévenes Adultos)

6925 Oakland Mills Rd. Suite 357
Columbia, MD 21045

410-740-3240

Verbal Beginnings (Nifos)
Desplazate hacia abajo en la web para leer sobre
el programa extraescolar

7090 Samuel Morse Dr. Suite 100
Columbia, MD 21046

855-866-9893
Begin@VerbalBeginnings.com

Campamento Attaway (7-13 Anos)
Programa de recreacioén terapéutica para
NiNos con trastornos emocionalesy
conductuales complejos

9770 Patuxent Woods Dr.
Columbia, MD 21046

443-518-7671
AttawayPrograms@Gmail.com

Inclusién en Campamentos (5-21 Afos)
Para estudiantes con y sin discapacidades
sociales, del desarrollo y fisicas

2690 MD-97

Glenwood, MD 21738

443-398-8537
Info@Camplnclusion.org

Campamento de Dia Sensaciones de
Verano (Edades 4-16)

Campamento terapéutico para ninos con
diferencias de aprendizaje y dificultades en el
procesamiento sensorial

7172 Columbia Gateway Dr. Suite B
Columbia, MD 21045

410-997-8081
SummerSensationsCamp@Yahoo.com

Verbal Beginnings — Verano en
Comienzos Sociales (Ninos)

Para niflos diagnosticados con autism

7090 Samuel Morse Dr.
Columbia, MD 21046

855-910-6147



https://imaginewellnessllc.com/
https://imaginewellnessllc.com/
mailto:Crystal@ImagineWellnessLLC.com
https://kidsvillagetherapy.com/
https://languagebuildingblocks.com/
https://languagebuildingblocks.com/
mailto:Info@LanguageBuildingBlocks.com
https://www.thriveemerge.com/asd
https://www.verbalbeginnings.com/aba-programs/social-skills-for-kids/
mailto:Begin@VerbalBeginnings.com
https://campattaway.org/
mailto:AttawayPrograms@Gmail.com
http://www.campinclusion.org/registration.html
mailto:Info@CampInclusion.org
https://www.summersensationscamp.com/
https://www.summersensationscamp.com/
mailto:SummerSensationsCamp@Yahoo.com
https://www.verbalbeginnings.com/summer/
https://www.verbalbeginnings.com/summer/
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Herramientas Practicas

Accessible Go
Base de datos consultable para hoteles accesibles

Yy guias de viaje urbanas accesibles

Maryland Relay

Proporciona equipos y servicios para los
habitantes de Maryland que tienen dificultades
para usar un teléfono

1-800-552-7724

The Image Center - Voluntario en
Ingenieria Médica (VME)
Soluciones accesibles disefhadas por voluntarios

300 E Joppa Rd. Suite 312
Towson, MD 21286

443-320-4007
Info@lmageMD.org

Apoyo Familiar (Apoyar a los
Padres/Cuidadores)

Thrive Emerge

Solo virtual; para padres de adolescentes y
jovenes neurodiversos

6925 Oakland Mills Rd. Suite 357
Columbia, MD 21045

410-740-3240

Directorios/Recursos Generales
de Maryland

Asociacion para el Autismo y la
Neurodiversidad (AANE)

Solo onling; para padres y familiares

617-393-3824

Sociedad de Autismo Baltimore-
Chesapeake - Reuniones y Grupos
Ofrece un grupo de discusidn mensual virtual
para padres y cuidadores.

410-655-7933
Info@BaltimoreAutismSociety.org

Sociedad de Autismo Maryland - Grupos
de Apoyo y Sociales

Ofrece una variedad de grupos de apoyo y
sociales gratuitos y virtuales

410-290-3466
Info@AutismSocietyMD.org

Nifos y adultos con Trastorno por
Déficit de Atencién/Hiperactividad
(CHADD) - Padres del Grupo de Apoyo
con TDA

Grupos de apoyo virtuales y presenciales en
todo Maryland

Formulario de Contacto

Nifos y adultos con Trastorno por
Déficit de Atenciéon/Hiperactividad
(CHADD)

Curso online para criar hijos con TDAH
1-866-200-8098

Padres de Adultos con
Discapacidades del Desarrollo y
Otras Necesidades de Apoyo



https://accessiblego.com/hotels
https://doit.maryland.gov/mdrelay/Pages/Services.aspx
https://imagemd.org/services/medical-engineering/
https://imagemd.org/services/medical-engineering/
mailto:Info@ImageMD.org
https://www.thriveemerge.com/news-events
https://aane.org/events/?_audience=parent-family-member
https://aane.org/events/?_audience=parent-family-member
https://www.baltimoreautismsociety.org/calendar-of-events/meetings-groups/
https://www.baltimoreautismsociety.org/calendar-of-events/meetings-groups/
mailto:Info@BaltimoreAutismSociety.org
https://autismsocietymd.org/resources/ausom-support-social-groups
https://autismsocietymd.org/resources/ausom-support-social-groups
mailto:Info@AutismSocietyMD.org
https://www.chadd-mc.org/support
https://www.chadd-mc.org/support
https://www.chadd-mc.org/support
https://www.chadd-mc.org/support
https://www.chadd-mc.org/contact
https://chadd.org/parent-to-parent/
https://chadd.org/parent-to-parent/
https://chadd.org/parent-to-parent/
https://www.facebook.com/groups/pacdd/about/
https://www.facebook.com/groups/pacdd/about/
https://www.facebook.com/groups/pacdd/about/
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Grupo de Facebook

Give an Hour - Rare Caregivers

Grupos virtuales de apoyo para cuidadores de
personas con enfermedades raras.

Asociacion de Sindrome de Down

de Maryland

Empodera a las personas con sindrome de Down
y a sus comunidades mediante educacion,
recursos, divulgacion y defensa. Estamos
comprometidos a amplificar nuestras voces
colectivas y necesidades mas amplias para
impulsar un cambio significativo.

Calendario de Eventos de DSA MD

Coalicién de Familias de Maryland
- Primera Infancia

Los especialistas pueden ofrecer apoyo,
orientacién e informacidén a cuidadores que
tienen hijos con retrasos en el desarrollo o
diferencias en la salud conductual

410-730-8267
Help@MDCoalition.org

Coaliciéon de Familias de Maryland
— Grupos de Apoyo

Variedad de grupos de apoyo,
mayormente virtuales

410-730-8267

Maryland Coalition of Families - Grupo
de Apoyo Virtual para el Autismo
-"We Got This"

Solo en linea

443-539-6410
JBruce@MDCoalition.org

Pathfinders for Autism
Lista sesiones de apoyo virtuales y grupos de
Facebook para personas y cuidadores autistas

Linea de Ayuda: 443-330-5370

Playful Therapy Connections
Solo virtual; Ofrece un grupo de apoyo para
cuidadores de personas neurodivergentes

202-750-1028
Hello@PlayfulTherapy.net

El Programa Arc Maryland
— De Padres a Padres

A través de una "coincidencia" uno a uno, padres
de apoyo experimentados brindan apoyo
emocional a las familias y les ayudan a encontrar
informaciény recursos

410-571-9320

El Lugar de los Padres en Maryland

Los especialistas pueden ayudar a navegar el
proceso de educacién especial, la atencidn
sanitaria y los beneficios

Calendario de Eventos
410-768-9100

Maryland 21

Busca en este sitio diferentes recursos o
llama al 2-1-1 para hablar con un especialista
en derivaciones

Punto de Acceso de Maryland

(MAP) (Adultos)

Punto de entrada Unico para personas que
buscan servicios de apoyo a largo plazoy una
variedad de apoyos comunitarios

1-844-627-5465



https://giveanhour.org/rarecaregivers/
https://www.dsamd.org/
https://www.dsamd.org/
https://www.dsamd.org/events
https://www.mdcoalition.org/who-we-help/early-childhood/
https://www.mdcoalition.org/who-we-help/early-childhood/
mailto:Help@MDCoalition.org
https://www.mdcoalition.org/support_group/
https://www.mdcoalition.org/support_group/
https://www.mdcoalition.org/support_group/we-got-this-virtual-autism-support-group/
https://www.mdcoalition.org/support_group/we-got-this-virtual-autism-support-group/
https://www.mdcoalition.org/support_group/we-got-this-virtual-autism-support-group/
mailto:JBruce@MDCoalition.org
https://pathfindersforautism.org/calendar/
https://playfultherapy.net/groups
mailto:Hello@PlayfulTherapy.net
http://www.thearcmd.org/programs/parent-to-parent-maryland/
http://www.thearcmd.org/programs/parent-to-parent-maryland/
https://www.ppmd.org/
https://www.ppmd.org/events/
https://211md.org/
https://marylandaccesspoint.211md.org/about/
https://marylandaccesspoint.211md.org/about/
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Declaraciéon de Aviso Legal

Las organizaciones, programas, y profesionales listados en esta guia de recursos se proporcionan
Unicamente con fines de conveniencia e informaciodn. La inclusidén en esta guia no constituye un
respaldo ni una recomendacion por parte del equipo del proyecto, los sistemas escolares
participantes ni los socios afiliados. No representamos ni garantizamos la calidad, adecuacion ni
competencia de ninguna organizacion, instalaciéon o proveedor listado.

No se garantizan la disponibilidad, precision o resultados de los servicios prestados por estos
recursos. Se anima a las personas y familias a verificar de forma independiente toda la
informacion y determinar la idoneidad de cualquier servicio para sus necesidades especificas.

El uso de cualquier recurso listado es voluntario y a discrecién del individuo. Se recomienda
encarecidamente que las familias verifiquen las credenciales, licencias y titulaciones de
organizaciones y proveedores a través de agencias estatales o reguladoras apropiadas
(como el Departamento de Salud del Estado) y mediante una consulta personal antes de
participar en servicios.

El proyecto FAH & FAR cuenta con el apoyo de la subvencion Family Engagement del
Departamento de Educacion del Estado de Maryland (MSDE), Division de Intervencién
Temprana y Servicios de Educacién Especial. El contenido de esta guia es responsabilidad
exclusiva del autor y no representa necesariamente las opiniones oficiales de la MSDE.

The FAH & FAR Program

Road to Family
Engagement

- Kennedy
@ %‘ﬁﬁ{g &TY krieger

Public School System Maryland Center for
Developmental Disabilities
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