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Apoyo de Familia a Familia
Programa de Recursos para
Embajadores Familiares

Una red de apoyo familiar donde las familias de
nifos con discapacidad pueden encontrar
comunidad entre ellas y conectar para compartir
Sus experiencias, estrategias y recursos mientras
navegan el proceso de educacidén especial.

Lista de Embajadores Familiares (ENG)
Lista de Embajadores Familiares (ESP)

Sistema Publico de Escuelas del
Condado de Wicomico Centro de Apoyo
y Recursos Familiares

Listas tematicas enlazadas a continuacion:
Recursos para el Cuidado Infantil
Campamentos

Recreacion Terapéutica

Organizaciones que Apoyan a las Familias

Recursos de Educacion Especial

Serie de Informacién para Padres
de MSDE

Una serie de folletos que proporcionan
informacidén para familias de estudiantes con
discapacidades de entre 3y 21 afnos.

El Buscador de Recursos de

Kennedy Krieger

El Buscador de Recursos es un proyecto del
Centro de Maryland para Discapacidades del
Desarrollo, que ayuda a las personas a localizar
recursos segun sus necesidades individuales.

Formulario de Consulta

800-390-3372
ResourceFinder@KennedyKrieger.org

Aprendizaje y Enriquecimiento
De Nacimiento a Cinco Ahos

El programa estd centrado en la familia y basado
en la comunidad. Atiende a nifos que tienen un

retraso en el desarrollo o estan a riesgo de sufrir
un retraso en el desarrollo.

410-677-5250
BToFive@MyWCPS.org

“Early Head Start” de SHORE UP

Un programa centrado en ninos de seis semanas
a tres anos.

520 Snow Hill Road
Salisbury, MD 21804

410-749-1142 TTY (para personas
sordas): 800-735-2258

Contact: Robin Hull
RHuUll@SHOREUp.org

Familias Saludables del Condado de
Wicomico

Programa voluntario de visitas domiciliarias que
apoya a padres nuevos y futuros con educacién
en desarrollo infantil, orientacion sobre seguridad
y derivaciones de recursos.

300 W. Carroll St
Salisbury, MD 21801

Escuela de verano integral de las
Escuelas Publicas del Condado

de Wicomico

Ofrece varias experiencias de aprendizaje y
oportunidades educativas.

410-677-4400



https://www.kennedykrieger.org/Family-Ambassador-Resource-List-English
https://www.kennedykrieger.org/Family-Ambassador-Resource-List-English
https://www.kennedykrieger.org/sites/default/files/library/documents/community/maryland-center-for-developmental-disabilities-mcdd/HCPSS%20Family%20Ambassador%20Resource%20Program%20Contact_English_5_8_26.pdf
https://www.kennedykrieger.org/sites/default/files/library/documents/community/maryland-center-for-developmental-disabilities-mcdd/community-services/HCPSS%20Family%20Ambassador%20Resource%20Program%20Contact_Spanish_QR_V4.pdf
https://marylandfamilynetwork.org/our-work/locate-child-care/
https://www.wicomicoschools.org/page/summer-engagement-camps-programs-2025
https://www.wicomicorecandparks.org/
https://files-backend.assets.thrillshare.com/documents/asset/uploaded_file/3724/Wcps/3735dba9-3d2a-4b0f-b4df-dfc877bfd59a/Community_Resource_List.pdf?disposition=inline
https://www.wicomicoschools.org/page/special-education
https://marylandpublicschools.org/programs/Pages/Special-Education/FSDR/ParentInformationSeries-2.aspx
https://marylandpublicschools.org/programs/Pages/Special-Education/FSDR/ParentInformationSeries-2.aspx
https://www.kennedykrieger.org/community/initiatives/resource-finder
https://www.kennedykrieger.org/community/initiatives/resource-finder
https://apricot.socialsolutionsportal.com/apricot-intake/c0319b6e-a5a6-4713-bdc9-ff34574076b3
mailto:ResourceFinder@KennedyKrieger.org
mailto:BToFive@MyWCPS.org
https://shoreup.org/education/head-start/
mailto:RHull@SHOREUp.org
https://wicomicohealth.org/health-services/childrens-health/healthy-families-wicomico-county/?utm_source=chatgpt.com
https://wicomicohealth.org/health-services/childrens-health/healthy-families-wicomico-county/?utm_source=chatgpt.com
https://summerschool.wicomicoschools.org/
https://summerschool.wicomicoschools.org/
https://summerschool.wicomicoschools.org/
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Campamentos y Recreacion:
Campamentos Inclusivos,
Deportes y Programas Artisticos
Campamento Adapt - Campamento de
Verano para Necesidades Especiales

Un campamento de verano de una semana (de 5
a 21 anos) disenado para desarrollar habilidades

sociales y fisicas mediante actividades adaptadas.

Directora de Programacién: Megan Jones
410-548-4900
JonesRM@WicomicoCounty.org

Campamento Fairlee de los Easterseals
Campamento de verano con pernoctacion para
campistas de 6+ anos con diversas
discapacidades. Ofrece manualidades, natacién,
actividades al aire libre, excursiones de un diay
programas de descanso los fines de semana para
adultos y nifios por igual.

22242 Bay Shore Road

Chestertown, MD 21620

410-778-0566
Fairlee@Esdel.org

Spirit Club

Spirit Club ofrece clases de fitness virtuales
accesibles, tanto en directo como bajo demanda,
con un modelo de pago de 'paga lo que puedas'.

301-933-3722

4 Steps Therapeutic Riding Program

El Programa de Equitacidon Terapéutica 4 Steps
ofrece clases de equitacion para nifios y adultos
con discapacidad.

5367 A Sixty Foot Road
Parsonsburg Maryland 21849

410-835-8814
GiddyUp4Steps@AOL.com

Autismo en los Mares

Servicios de vacaciones en crucero para atender
a adultos y familias que viven con nifilos con
necesidades especiales, incluyendo, pero no
limitado a, autismo, sindrome de Asperger,
sindrome de Down, sindrome de Tourette,
paralisis cerebral y todas las discapacidades
cognitivas, intelectuales y del desarrollo.

1-800-516-5247
SWright@AutismOnTheSeas.com

Campamentos iD Tech

iEl educador STEM juvenil mas confiable para
nifos y adolescentes! Cada experiencia de iD Tech
esta dirigida por instructores inspiradores,
cercanosy de clase mundial de universidades
como Stanford y NYU.

1-888-709-8324
Info@iDTech.com

Terapia y Servicios Especializados

Dove Pointe
Ofrece servicios de apoyo al autismo

1225 Mt. Hermon Road
Salisbury, MD 21804

410-341-4472
Info@DovePointe.org

Niki Runge, Musicoterapeuta

Niki Runge es una musicoterapeuta certificada
en Salisbury, MD, que ofrece musicoterapia a
personas con discapacidad.

209 East Market St., Suite 102
Salisbury, MD 21801

443-523-4976



https://www.wicomicorecandparks.org/programs/camp-adapt--a-special-needs-camp
https://www.wicomicorecandparks.org/programs/camp-adapt--a-special-needs-camp
mailto:JonesRM@WicomicoCounty.org
https://www.campfairlee.com/
mailto:Fairlee@Esdel.org
https://www.spirit-club.com/
https://4stepstrp.org/
mailto:GiddyUp4Steps@AOL.com
https://www.autismontheseas.com/
mailto:SWright@AutismOnTheSeas.com
https://www.idtech.com/
mailto:Info@iDTech.com
https://www.dovepointe.org/
mailto:Info@DovePointe.org
http://www.facebook.com/salisburymusictherapy
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Madre Autista MD

Autism Mom MD es un podcast de una madre
de Maryland cuyo hijo mayor tiene trastorno
del espectro autista. Sus podcasts se pueden
encontrar en Apple Podcasts, Spotify y
Google Podcasts.

AutismMomMD@GCmail.com

Analisis de Conducta Alegre

Con orgullo ofrece ABA informada por trauma a
personas de entre 1y 21 anos en el estado de
Maryland utilizando el tratamiento basado en
habilidades (SBT).

105 Pine BIuff Rd, Suite 7A
Salisbury, MD

443-387-7305
Admin@3JoyfulBehavior.com

Terapia ABA de Brighter Strides

Con terapia basada en la evidencia y compasiva,
ayudamos a los ninos con autismo a desarrollar
las habilidades que necesitan mientras apoyamos
a tu familia en cada paso del camino.

201 Perry Pkwy, Suite 3
Gaithersburg, MD 20877

866-850-1069
Info@BrighterStridesABA.com

Herramientas Practicas

Accessible Go
Base de datos consultable para hoteles accesibles
Yy guias de viaje urbanas accesibles

Maryland Relay

Proporciona equipos y servicios para los
habitantes de Maryland que tienen dificultades
para usar un teléfono

1-800-552-7724

Directorios/Recursos Generales
de Maryland

Asociacion para el Autismo y la
Neurodiversidad (AANE)

Solo onling; para padres y familiares

617-393-3824

Sociedad de Autismo Baltimore-
Chesapeake - Reuniones y Grupos
Ofrece un grupo de discusidn mensual virtual
para padres y cuidadores.

410-655-7933
Info@BaltimoreAutismSociety.org

Sociedad de Autismo Maryland - Grupos
de Apoyo y Sociales

Ofrece una variedad de grupos de apoyo y
sociales gratuitos y virtuales

410-290-3466
Info@AutismSocietyMD.org



https://autismmommd.com/
https://www.joyfulbehavioranalysis.com/
https://www.brighterstridesaba.com/locations/maryland/?_gl=1*142xddy*_gcl_aw*R0NMLjE3NzE2MDI1NjguQ2p3S0NBaUFsLV9KQmhCakVpd0FuM3JON2N3MHBTZkUxcVhRVEpHSnphdHY3YUNRWkNtY2E4dWZIWk5LcklLck44WFd3c1N0TndRaTV4b0NqREVRQXZEX0J3RQ..*_gcl_au*MTY0ODYwMTk3Ny4xNzcxNjAyNTY4
mailto:Info@BrighterStridesABA.com
https://accessiblego.com/hotels
https://doit.maryland.gov/mdrelay/Pages/Services.aspx
https://aane.org/events/?_audience=parent-family-member
https://aane.org/events/?_audience=parent-family-member
https://www.baltimoreautismsociety.org/calendar-of-events/meetings-groups/
https://www.baltimoreautismsociety.org/calendar-of-events/meetings-groups/
mailto:Info@BaltimoreAutismSociety.org
https://autismsocietymd.org/resources/ausom-support-social-groups
https://autismsocietymd.org/resources/ausom-support-social-groups
mailto:Info@AutismSocietyMD.org
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Nifos y adultos con Trastorno por
Déficit de Atencién/Hiperactividad
(CHADD) - Padres del Grupo de Apoyo
con TDA

Grupos de apoyo virtuales y presenciales en
todo Maryland

Formulario de Contacto

Nifos y adultos con Trastorno por
Déficit de Atencién/Hiperactividad
(CHADD)

Curso online para criar hijos con TDAH
1-866-200-8098

Padres de Adultos con
Discapacidades del Desarrollo y
Otras Necesidades de Apoyo

Grupo de Facebook

Give an Hour - Rare Caregivers

Grupos virtuales de apoyo para cuidadores de
personas con enfermedades raras.

Asociacion de Sindrome de Down
de Maryland

Empodera a las personas con sindrome de Down
y a sus comunidades mediante educacion,
recursos, divulgacion y defensa. Estamos
comprometidos a amplificar nuestras voces
colectivas y necesidades mas amplias para
impulsar un cambio significativo.

Calendario de Eventos de DSA MD

Coalicion de Familias de Maryland
- Primera Infancia

Los especialistas pueden ofrecer apoyo,
orientacion e informacién a cuidadores que

tienen hijos con retrasos en el desarrollo o
diferencias en la salud conductual

410-730-8267
Help@MDCoalition.org

Maryland Coalition of Families - Grupo
de Apoyo Virtual para el Autismo
- "We Got This"

Solo en linea

443-539-6410
JBruce@MDCoalition.org

Pathfinders for Autism

Lista sesiones de apoyo virtuales y grupos de
Facebook para personas y cuidadores autistas

Linea de Ayuda: 443-330-5370

Playful Therapy Connections
Solo virtual; Ofrece un grupo de apoyo para
cuidadores de personas neurodivergentes

202-750-1028
Hello@PlayfulTherapy.net

El Programa Arc Maryland

— De Padres a Padres

A través de una "coincidencia" uno a uno, padres
de apoyo experimentados brindan apoyo
emocional a las familias y les ayudan a encontrar
informaciény recursos

410-571-9320



https://www.chadd-mc.org/support
https://www.chadd-mc.org/support
https://www.chadd-mc.org/support
https://www.chadd-mc.org/support
https://www.chadd-mc.org/contact
https://chadd.org/parent-to-parent/
https://chadd.org/parent-to-parent/
https://chadd.org/parent-to-parent/
https://www.facebook.com/groups/pacdd/about/
https://www.facebook.com/groups/pacdd/about/
https://www.facebook.com/groups/pacdd/about/
https://giveanhour.org/rarecaregivers/
https://www.dsamd.org/
https://www.dsamd.org/
https://www.dsamd.org/events
https://www.mdcoalition.org/who-we-help/early-childhood/
https://www.mdcoalition.org/who-we-help/early-childhood/
mailto:Help@MDCoalition.org
https://www.mdcoalition.org/support_group/we-got-this-virtual-autism-support-group/
https://www.mdcoalition.org/support_group/we-got-this-virtual-autism-support-group/
https://www.mdcoalition.org/support_group/we-got-this-virtual-autism-support-group/
mailto:JBruce@MDCoalition.org
https://pathfindersforautism.org/calendar/
https://playfultherapy.net/groups
mailto:Hello@PlayfulTherapy.net
http://www.thearcmd.org/programs/parent-to-parent-maryland/
http://www.thearcmd.org/programs/parent-to-parent-maryland/
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El Lugar de los Padres en Maryland
Los especialistas pueden ayudar a navegar el

proceso de educacién especial, la atencién
sanitaria y los beneficios

Calendario de Eventos
410-768-9100

Maryland 211

Busca en este sitio diferentes recursos o
[lama al 2-1-1 para hablar con un especialista
en derivaciones

Punto de Acceso de Maryland
(MAP) (Adultos)

Punto de entrada Unico para personas que
buscan servicios de apoyo a largo plazoy una
variedad de apoyos comunitarios

1-844-627-5465

Coordinador del Programa de Servicios
Comunitarios - Discapacidades del
Desarrollo

Ofrece servicios de informacion, derivacion y
gestidon de casos para ninos y adultos con
discapacidades del desarrollo y sus familias.
Ayuda a localizar evaluaciones, tratamientos,
programas diurnos, apoyo residencial y servicios
de apoyo individual/familiar

108 E. Main St.
Salisbury, MD 21801

410-543-6790

Programa de Discapacidades del
Desarrollo del Condado de Wicomico

La Coordinaciéon de Servicios Comunitarios
proporciona servicios de informacién/derivacion y
gestidon de casos para ninos y adultos con
discapacidades del desarrollo y sus familias.

108 East Main Street
Salisbury, MD 21801

Informacién de Contacto: Paul Mysack
410-543-6790

Wraparound Maryland

Crea un espacio seguro y respetuoso donde las
personas puedan sanar, crecer y reconocer la
resiliencia que ya tienen.

Comunidad de Autismo de Lower Shore

Una organizacién sin animo de lucro, dedicada a
defender a las personas en el espectro autista y
sus familias, conectdndolas con recursos e
informacion, y construyendo una comunidad de
apoyo mutuo



https://www.ppmd.org/
https://www.ppmd.org/events/
https://211md.org/
https://marylandaccesspoint.211md.org/about/
https://marylandaccesspoint.211md.org/about/
https://www.wicomicohealth.org/case-management/coordination-of-community-services-developmental-disabilities-program/
https://www.wicomicohealth.org/case-management/coordination-of-community-services-developmental-disabilities-program/
https://www.wicomicohealth.org/case-management/coordination-of-community-services-developmental-disabilities-program/
https://pathfindersforautism.org/provider-view/?view=26d3cfd2e9
https://pathfindersforautism.org/provider-view/?view=26d3cfd2e9
https://wraparoundmd.com/
https://lowershoreautism.org/
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Disclaimer Statement

The organizations, programs, facilities, and clinicians listed in this resource guide are provided for
convenience and informational purposes only. Inclusion in this guide does not constitute an
endorsement or recommendation by the project team, participating school systems, or affiliated
partners. We do not represent or warrant the quality, adequacy, or competence of any
organization, facility, or provider listed.

No guarantees are made regarding the availability, accuracy, or outcomes of services provided by
these resources. Individuals and families are encouraged to independently verify all information
and determine the suitability of any service for their specific needs.

Use of any listed resource is voluntary and at the discretion of the individual. It is strongly
recommended that families verify credentials, licensing, and qualifications of organizations and
providers through appropriate state or regulatory agencies (such as the State Department of
Health) and through personal inquiry before engaging in services.

The FAH and FAR project is supported by the Family Engagement grant from the
Maryland State Department of Education (MSDE), Division of Special Education Services.
The content in this guide is solely the responsibility of the author and does not necessarily
represent the official views of the MSDE.

. Kennedy \ The FAH & FAR Program

&TY Krieger oo Rondto ity

Engagement
Maryland Center for
Developmental Disabilities
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